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Учебный план 

на 2023-2024 учебный год в 10-11 классах 

 Учебный план 10-11 классов  МБОУ «Карбызинская СОШ»  реализует  основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной 

деятельности и, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года обучения.Максимальная 

учебная нагрузка обучающихся при 5-ти дневной учебной неделе 2346 за два года обучения, 

1190 часов обучения в 10 классе, 1156 часов обучения в 11 классе . 

 Учебный план  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Карбызинская средняя общеобразовательная школа» Муромцевского муниципального 

района Омской области  разрабатывается на основе нормативно-правовых документов 

федерального уровня: 

- Федеральный закон  «Об образовании  в Российской Федерации»;  от 29.12.2012г. №273-ФЗ; 

- СанПиН 2.4 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях"  (Зарегистрировано в Минюсте РФ 28 .09 

2020 г. Регистрационный N 28); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от № 2 от 28.01.2021 «Об 

утверждении СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  

- Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры с Приложением №1, №2»;  

- Письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- Письмо Министерства образования и науки  РФ 27 апреля 2007 г. № 03-898 «О методических 

рекомендациях по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности»; 



 - Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 декабря 

2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»; 

 - Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 №05-

192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

- Приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах». 

 Учебный план профиля обучения содержит 10 (11) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Обязательными предметами учебного плана являются следующие 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

МБОУ «Карбызинская СОШ» обеспечивает реализацию учебного профиля обучения, 

универсального. Данный  профиль сформирован в соответствии с выбором обучающихся и их 

родителей,  учитывает интересы, склонности и способности обучающихся,  позволяет создать 

условия для образования старшеклассников в соответствии с их будущими 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования.В  

универсальном профиле обучения два учебных предмета на углубленном уровне изучения. «В 

универсальном профиле обучения на углубленном уровне изучается русский язык. 

 Предметная область "Родной язык и родная литература" представлена учебными 

предметами "Родной язык" и "Родная литература".   "Родной язык" и "Родная литература" 

реализуются как самостоятельные  учебные предметы с 5 по 9 классы по 0,5 часа (родной 

язык) и 0,5 часа (родная литература) в неделю в каждом классе. На основании заявлений 

родителей учащихся в качестве родного языка изучается русский язык.(решение 

педагогического совета №8 от29.08.2022) 



 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в 10 классах (2 часа в неделю) в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Федеральный компонент учебного плана определяет состав учебных предметов. 
Компонент образовательного учреждения определяет содержание образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 
представителей), образовательного учреждения. Часы компонента образовательного 
учреждения (вариативной части) используютсядля расширения содержания учебных 
предметов федерального компонента, для введения новых учебных предметов, 
дополнительных образовательных модулей. В МБОУ «Карбызинская СОШ»  проведены 
консультации с обучающимися по определению предпочтений для формирования 
образовательных маршрутов обучающихся 10 - 11 классов на 2022 – 2023 учебный год. На 
основании заявлений обучающихся педагогический совет МБОУ «Карбызинская СОШ» 
определил: предложить обучающимся 10  классов универсальный профиль обучения. Таким 
образом, учебный план для 10 классов реализует модель непрофильного (универсального) 
обучения.  

Для  развития содержания   базовых курсов, изучение которых   осуществляется на 
минимальном общеобразовательном уровне с целью получения дополнительной подготовки 
для сдачи ЕГЭ и в соответствии с запросом обучающихся в универсальном классе  
предусмотрено изучение дополнительных учебных предметов и элективных курсов в 10 – 11 
классах: 

 

Дополнительные 
учебные 
предметы 

10 класс 
Количество 
часов в неделю 

10 класс 
Количество 
часов в год 

11 класс 
Количество 
часов в неделю 

11 класс 
Количество 
часов в год 

География 1 35 1 34 
Информатика 1 35 1 34 
Физика 3 105 1 34 
Элективные 
курсы 

    

Обучение 
сочинениям 
разных жанров 

  0,5 17 

Индивидуальный 
проект 

2 70   

«Практикум по 
решению 
физических задач. 
Подготовка к 
ЕГЭ» 

1 35 1 34 

«Избранные 1 35 1 34 



вопросы 
математики» 
«Основы 
черчения» 

1 35   

 

Промежуточная аттестация проводится в 10,11 классах  по полугодиям. В конце первой и 

третьей четверти проводятся зачётные недели. Промежуточная аттестация проводится в 

форме контрольных диагностических, комплексных диагностических работ, тестирования. 

Обучающиеся, пропустившие по независящим от них обстоятельствам 2/3 учебного времени, 

не аттестуются.  

 При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным 

перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Таким образом, учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с 

материально- техническими, кадровыми условиями образовательной организации, выбором 

обучающихся и их родителей и ориентирован на обеспечение функциональной грамотности, 

социальной адаптации обучающихся, содействию их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10  класса  МБОУ «Карбызинская СОШ»в 2023-2024учебном году 
(универсальный профиль)для 5-дневной учебной недели 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень изучения/ 
дополнительный 
предмет, курс по 

выбору * 

Количество часов 
за 2 года 
обучения 

10 класс 11 класс 

Количес
тво 

часов  в 
неделю 

Количес
тво 

часов  в 
год 

Кол-во 
часов  в 
неделю 

Кол-во 
часов  в 
год 

Обязательная  часть 

Русскийязык и 
литература 

 

Русский язык 

 

У 

207 3 105 3 102 

 

Литература 

Б 

 

207 3 105 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

 

Б 

 

35 1 35   

Родная литература 
(русская) 

Б 

 

34   1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

Б 207 3 105 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика У 414 6 210 

 

6 204 

 

Естественные 

науки 

Химия Б 69 1 35 1 34 

Астрономия Б 34   1 34 

Общественныенаук
и 

История Б 138 2 70 2 68 

Обществознание Б 138 2 70 2 68 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 138 2 70 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Б 69 1 35 1 34 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК 70 2 70   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Дополнительные География ДП 69 1 35 1 34 



учебные предметы, 
курсы по выбору 

Информатика ДП 68 1 35 1 34 

Физика ДП 138 2 70 2 68 

Биология ДП 69 1 35 1 34 

Тайны русского 
языка 

ЭК    1 34 

«Практикум по 
решению 
физических задач. 
Подготовка к ЕГЭ» 

ЭК 69 1 35 1 34 

«Избранные 
вопросы 
математики» 

ЭК 69 1 35 1 34 

«Основы черчения» ЭК 35 1 35 1 34 

Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 5-ти  дневной учебной 
неделе 

 2346 34 1190 34 1156 
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